Lors d'une visite,

il faut se rappeler que

Dieu nous a déja visités

en Jésus-Christ

et qu’il continue de le faire.

Préparer une visite

= Vous accomplissez I'ordre du Christ
en visitant une personne.

= Adaptez-vous a la situation.

» Renseignez-vous pour savoir quel est
le moment le plus favorable.

» Discutez éventuellement avec les
proches ou prenez contact avec le
personnel soignant.

» Planifiez la durée de la visite, ni trop
longue, ni trop courte et précipitée.

=  Apportez une petite attention, un
verset biblique sur une carte ou les
paroles d'un chant, etc.

Novuer le contact

Entrez silencieusement, calmement ;
joyeux, mais ni bruyant ou exalté.

Asseyez-vous de facon d ce que le
patient ou la patiente puisse vous
voir et vous entendre ; le contact
visuel est important.

Peut-étre que la personne que vous
visitez aura besoin d'aide : réglage
de son appareil auditif, ajustement
de ses coussins, assistance pour |ui
donner a boire.

Agissez avec sensibilité,
compréhension et patience.

Suivant la situation, vous pouvez
proposer d la personne visitée d'aller
d la cafétéria, de faire une
promenade, un jeu, VOUS pouvez
chanter avec elle, ui faire une
lecture, etc.

Le service au nom de Jésus

Nous devrions :

répandre le calme, la confiance et
l‘espoir ;

écouter avec patience et
questionner avec prévoyance ;

rester discrets avec nos réponses et
nos conseils ;

apporter la consolation que nous
donne la Parole de Dieu.

Nous lisons la Parole de Dieu et
prions, si cela est souhaité.

Rester en silence peut conduire d
I'écoute de Jésus.

Nous prenons au sérieux les
préoccupations de la personne
visitée.

Nous remettons son vécu a Dieu et
non aux hommes.

Aupres d'une personne mourante,
nous prions & sa place, lisons des
Psaumes et chantons des cantfiques
connus.

Nous accompagnons la personne
visitée dans nos prieres et
demandons pour elle la bénédiction
de Dievu.



« Loué soit le Seigneur, le Dieu
du peuple d’Israél, car il a pris
soin de son peuple etil I'a
délivré. »

Luc 6,8

Toute personne a le droit d’étre
apréciée, reconnue et
respectée dans sa singularité.

Avuires documents disponibles

CARA ou chez Mme E. Paroz, Rue du
Nord 2, 2735 Bévilard, 032 492 13 12

» Dispositions de fin de vie

Pro Senectute Suisse Secrétariat
romand, Rue du Simplon 23, 1800 Vevey
1 (ou secrétariat cantonal ou régional)
OouU sous www.pro-senectute.ch offre
différentes prestations dans les
domaines

Consultation sociale
Formation et culture
Sport et mouvement

Rédaction d'un testament, etc.

L'Association suisse des « Gédéons »
met des nouveaux testaments imprimés
en grands caracteres gratuitement a
disposition de maisons pour personnes
agées, de homes médicalisés et
d'hépitaux.

Vous trouverez le numéro de téléphone de
cette association dans un annuaire de la

plupart des grandes villes de Suisse sous
« Gédéons »n. Contact sous www.gideons.ch

Ce dépliant est disponible aupres du Comité
d’'action et de rencontre des dinés (CARA) sous
www.menno.ch/cara

Suggestions pour

visiter et

accompagner
des personnes
agées,
seules ou

malades
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